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" sacuvati da ostane cjelovito i da postoji "

" oCuvati od narusavanja"

OdrZivost se od 1980-ih vise koristi u smislu Covjekove odrzivosti na planetu Zemlji.

Najcesce citirana definicija odrzivosti i odrzivog razvoja
Brundtlandska komisija Ujedinjenih naroda (1987.).

,Odrzivi razvoj je razvoj koji zadovoljava potrebe sadasnjosti bez ugrozavanja mogucnosti da
i buduce generacije zadovolje vlastite potrebe."
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Odrzivost je sposobnost odrzavanja ravnoteze odredenih
procesa ili stanja u nekom sustavu.

Bitni razlozi za poticanje odrzivog razvoja

e iscrpljivanje prirodnih resursa

e nedovoljno vremena za obnavljanje prirodnih resursa
e porast broja stanovnistva utjece na unistavanje okolisa
e onecis¢enja zraka, vode i tla
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Ciljevi odrzivog razvoja (Sustainable Development Goals — SDG)
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Odrziva gradnja je svakako jedan od znacajnijih dijelova odrzivog razvoja,
a ukljucuje:

- upotrebu gradevinskih materijala koji nisu Stetni po okolis,

- energetsku ucinkovitost zgrada i
- gospodarenje otpadom koji je nastao pri gradnji i rusenju gradevina.

U vezi s odrZivim razvojem, odrziva gradnja mora osigurat:

- trajnost,
- sigurnost
- kvalitetu
Environment
uz financijsku, ekonomsku i ekolosku prihvatljivost.
Ministarstvo prostorn = I{ ? . Ba===10 - :



Sveucilite u Zagrebu
Arhitektonski fakultet
University of Zagreb
Faculty of Architecture

°k LASTER

NnZEB.nhr

,,Building Life Cycle “

Zivotni krug gradevine koji podrazumijeva period izmedu
planiranja, gradnje zgrade, njene upotrebe sve do njenog
potpunog nestanka — rusenja i razgradnje.

- projektiranje,

- izgradnja,

- koristenje i odrzavanje,
- odrzavanje vrijednosti,

- rusenje i recikliranje.

Conceptual

s .

Demolition

Detailed Design Analysis

Documentation

Building

- Information |

'Modeling | |
==l

Construction
4D/5D

Construction
Logistics

Operation and
Maintenance
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O odrzivoj gradnji odlucuje investitor, ona je sustav cjelovitog promisljanja o odrzivom razvoju. Ona pocinje puno,
puno..... prije izlaska strojeva na gradiliste.

Odrziva gradnja pocinje — odlukom.
Odlukom da ce se izgraditi gradevina koja ¢e biti odrziva.

Nije rije€ samo o tome rabi li se pri izgradnji materijal koji je ekoloski prihvatljiv.

Promatrajudi Citav zZivotni ciklus gradevine, vazno je uoditi:

- koliko nam je energije potrebno za zagrijavanje, osvjetljenje, hladenje,

- koliko iznosi emisija ugljicnog dioksida nastala u prometu koji je nuzan da bi posjetitelji dolazili do gradevine,
- hoce li se podiéi razina buke u okolici,

- hoce li sve nabrojeno utjecati na bioraznovrsnost,

- kako gradevina utjece na drustvo,

- odrzavanje zgrade,

- i tako dalje....
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Komponente odrzive gradnje

Odrziva gradnja nije, kao Sto se josS uvijek opéenito percipira, samo energetski ucinkovita gradnja.

Komponente odrzive gradnje u osnovi Cine slijedede tocke:

- lokacija,

- materijali,

- obnovljivi izvori energije,

- zbrinjavanje otpada,

- koristenje vode,

- bioloska i drustvena raznolikost i

- zdravlje i ugodnost.
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Metode procjene odrzivosti gradnje (Building Sustainability Assessment Method BSAM)

Potaknuti potrebom da se utvrdi koliko je zgrada odrziva, zemlje i dionici poceli su promovirati
sustave koji ocjenjuju ekolosku ucinkovitost zgrada. Zgrada mora biti visoko ucinkovita u koriStenju
energije, vode i materijala te mora pokazivati smanjene utjecaje na zdravlje i okolis tijekom svog

zivotnog ciklusa. .
ey T DGNB B'&s
Na tr¥iétu se u Europi pojavljuju BREEAM, LEED, WELL, DGNB, HQE... ystem
BREEAM (Building Research Establishment Environmental Assessment Method) _UK 1990.
_procjena u 9 kategorija: m

BREEAM

LEED (Leadership in energy and enviromental design) _SAD 1998.
_u 9 kategorija:
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Level(s) je novi okvir EU-a za procjenu odrzZivosti za poslovne i stambene zgrade.

Moze imati velik utjecaj na arhitektonsko oblikovanje i funkcioniranje gradevine u slijedec¢im desetljecima.

Level(s) su temeljni skup alata i metoda u gradevinskim normama i trziSno vodenim sustavima certificiranja. Pruza
jednostavni sustav mjerenja i upravlja svojstvima odrzivosti zgrada kroz njihov zivotni ciklus. Sveobuhvatan alat za
razvoj, prac¢enje, rad i podrsku unaprjedenja zgrade od projekta do izgradnje.

Instrument za smanjenje otiska CO,, poboljSanje zdravlja i ugodnosti kvalitete boravka korisnika, ocuvanje okolisa i
smanjenje pregrijavanja te stimuliranje recikliranja i redukciju gradevinskog otpada.

Level(s) — osigurati zajednicki jezik za odrZivost zgrada
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European |
Commission

ED English ‘

Search ‘

Environment

Home > Level(s)

Level(s)

European framework for sustainable buildings

Level(s) provides a common language for assessing and reporting on the sustainability performance
of buildings. It is a simple entry point for applying circular economy principles in our built
environment.

Level(s) offers an extensively tested system for measuring and supporting improvements, from
design to end of life. It can be applied to residential buildings or offices.

eLearning and tools

][

Let's meet Level(s) Start using Level(s)

A common language creating a shared
understanding of sustainability performance

Our eLearning course and calculator tool will
prepare and support you to use Level(s)

Once you know the basics it is time to
download the Level(s) user manuals and

Web stranica Level(s)_ https://ec.europa.eu/environment/levels_en

European
Commission

JRC TECHNICAL REPORTS

Level(s) - A common EU framework
of core sustainability indicators for
office and residential buildings

User Manual 1: Introduction to
the Level(s) common
framework

(Publication version 1.1)

Nicholaz Dodd, Shane Donatesio,
Mauro Corcelis {Unit 8.3

sanuary 2021

Priru¢nici Level(s)-a za koristenje
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Zajednicki okvir Level(s) osmisljen je imajuci na umu tri glavne skupine dionika u projektima:

e projektantski timovi, ukljuCujudi arhitekte, inzenjere, tehnicare za izradu troskovnika te strucne savjetnike
* narucitelji i investitori, ukljucujudi vlasnike zemljista, izvodace, voditelje i investitore

» donositelji javnih politika i voditelji javne nabave na nacionalnoj, regionalnoj i lokalnoj razini.

Plainining Design Financing Execution
Publlc autharitles, policy-makers Architeds, designers, Cllents and Investars, Constuction compankes and
and peoourers at national, anginears, 2d quantity InCluding progarty gwners, con tractons, manufackines,
ragional and local level SUNVEY OIS and developers as=at managers, faciifes

managess, and oo pants

Zahvati na kojima se provodi sustav Level(s) mogu biti gradnja novih zgrada ili revitalizacija i obnova postojecih zgrada, a
namjenom stambene ili poslovne zgrade.
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Struktura okvira Level(s)-a

Level 1 Level 2 Level 3
Kvalitativna ocjena Kvantitativna ocjena Pracenje i ispitivanje
Razumijevanje potrebe za energijom IzraCun potrebne energije i primarne Prikupljanje izmjerenih podataka
povezane s tipom zgrade energije za projekt o e
Testiranje zgrade u koriStenju
Nacini redukcije ukupne primarne Izracun koli¢ina materijala i potrebnih ukljuéujuéi i energetske potrebe u
energije energija stvarnom koristenju

l

_Puno opcija, malo detalja _Uspf)redba, nekoliko opcija, srednja _Uskladenost dokumentacije, visoka
detaljnost razina detalja

_Prostorno planiranje, glavni projekt i
ishodenje dozvola

_lzrada troSkovnika

_lzvedbeni projekt

_Projekt izvedenog stanja
_Tehnicki pregled

_Predaja zgrade investitoru
_Boravak u zgradi

_Definiranje programskog zadatka
_ldejno rjesenje

https://ec.europa.eu/environment/levels/lets-meet-levels/levels-action_hr
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Struktura okvira Level(s)-a

Okvir se temelji na tri kljucne teme europskih politika odrzivosti

_provodenjem analize zZivotnog ciklusa, MO1, MO2, MO3
_uklju€ujuci razne analize zdravlja i udobnosti, MO4
_primjenom filozofije kruznog gospodarstva — troskovi vrijednosti i rizici, MO5, MO6

Level(s) se temelje na Sest makro-ciljeva (MO)

1_Emisije staklenickih plinova tijekom cjelozZivotnog vijeka zgrada
2_Ucinkovita primjena materijala i kruzni zivotni ciklusi materijala
3_UCdinkovita upotreba vodnih resursa

4 Zdravi i udobni prostori

5_Prilagodljivost i otpornost na klimatske promjene

6_Troskovno optimizirani cjelozivotni vijek zgrada

Svaki od makro-ciljeva podrzava 2-4 mjerljiva pokazatelja (ukupno 16)

Npr. emisija ugljika, troskovi, odvoz otpada s gradilista, prilagodljivost dizajna u buduénosti

ementi d.0.
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Pokazatelji

1
| kgCO- equivalents

1
1
11Use stage | kilowatt hours per 12 Lif le Global
energy | square metre per ' Wai;yi;geP ot:n:ial i per square metre
performancei year [kWh/m*/yr] | per year
; !
i i : :
2.2 Construction kg of wast . : e . .
21Bill of i Unit quantities s E mgater‘i‘;al: :e: s 2.3 Design f?r. i Adaptabilityscore 2.4 Design for ) E Deconstruction
quantities | mass + years waite i adaptabnlﬂy: deconstruction, | score
1 : i use i reuse + recycling,
! + materials | 1 !
1 1 : 1
i
3.1 Use stage i m*/yr
water ! water per
consumption | occupant
i
!
1 ! 1
41 Indoor air ,Paramm,s for Terget listof polistants: 4.2 Time outside | % of the time out of 4.3 Lighting | Levell b4 Acoustics
quality Ivenhla(mn €0 Ev'gf‘:gg":me of thermal S range during the +visual | check list + protection i checklist
: + humidity mold, m’um_ ! comfort range: heating and cooling comfort i against no:seI
i particulates, radon | seasons use : ;
1 1 H i
5.1 Protection of Projected % time out 5.2Increased risk ~ Level 1 5.3Increased risk = Level 1
occupier health of range in the years of extreme checklist of flood events = checklist
+thermal comfort = 2030 and 2050 weather events  [underdevelopment] [under development]

[see also 4.2]

6.1 Life cycle costs ' Euro per square

6.2 Valuecreation Level 1

metre [€/m*/yr] + risk exposure checklist
Indoor air quality
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MAKROCIL) 1 _MO1
Emisije staklenickih plinova tijekom cjelozivotnog vijeka zgrada

Smanjenje ukupnih emisija staklenickih plinova tijekom zivotnog ciklusa zgrada, ‘cradle to cradle’ s naglaskom na
emisije iz operativne potrosnje energije i ugradene materijale.

®

cradletocradle
Pokazatelji

-

1.1 Energetska svojstva u fazi uporabe

R

1.2 Potencijal globalnog zagrijavanja tijekom zivotnog ciklusa

N. Dodd, S. Donatello, and M. C. B, “Level ( s ) — zajednicki okvir EU -a za kljucne pokazatelje odrZivosti za poslovne i stambene zgrade,” 2021.
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CO, otisak operativne energije

Energenti

o) i
P 5T

Operativna

i

utjelovljena energija CO, otisak utjelovljene energije

-
ﬁ H
Iskapanje Proizvodnja Transport Ugradnja
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MAKROCIL) 2 _MO2
Ucinkovita primjena materijala i kruzni zivotni ciklusi materijala

Optimizacija projekta, izgradnje i oblikovanja u svrhu kruznog protoka kako bi se produljila dugorocna iskoristivost
materijala i smanijili ucinci na okolis. Djelovanje tokom zivotnog ciklusa koji se odnose na projektiranje zgrada,
gradevinske tehnike i upravljanje gradnjom, proizvodnju gradevinskih proizvoda, ciklus zamjene i fleksibilnost za
prilagodbu za promjene i moguénost demontaze.

Pokazatelji

2.1 Troskovnik, materijali i zivotni vijek

000  00O0O

# 2.3 Projektiranje s integriranim aspektom prilagodljivosti i renovacije

N. Dodd, S. Donatello, and M. C. B, “Level ( s ) — zajednicki okvir EU -a za klju¢ne pokazatelje odrZivosti za poslovne i stambene zgrade,” 2021.
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MAKROCIL) 3 _MO3
Ucinkovita upotreba vodnih resursa

Ucinkovito koristenje vodnih resursa, posebno u podrucjima u kojima je utvrdena dugorocna nestasica ili se ona
predvida. Djelovanja na razini zgrade (posebno na podrucjima stalne ili sezonske nestasSice vode). MozZe ukljudivati
mjere za smanjenje potrosnje vode, kao i mjere u podrucju opskrbe, kao Sto su ponovno upotreba tzv. ‘sive’ vode
(otpadne manje zagadene vode) i skupljanje kiSnice, osmisljene za iskoristavanje alternativnih izvora.

a__a .e
Pokazatelji
3.1 Potrosnja vode u fazi upotrebe
N. Dodd, S. Donatello, and M. C. B, “Level ( s ) — zajednicki okvir EU -a za klju¢ne pokazatelje odrZivosti za poslovne i stambene zgrade,” 2021.
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MAKROCIL) 4 _MO4
Zdravi i udobni prostori

Projektiranje zgrada koje su udobne, atraktivne i podupiru produktivnost u Zivotu i radu te koje stite ljudsko zdravlje.
Cetiri glavna djelovanja kojima se rje$avaju klju¢ni aspekti kvalitete unutarnjeg okruZenja su kvaliteta zraka u

oV /e

prosjecne godine, kvaliteta umjetnog i prirodnog svjetla te s njom povezana vizualna udobnost i kapacitet zgrade da
izolira stanare od unutarnjih i vanjski izvora buke.

Pokazatelji

4.1 Kvaliteta zraka u zatvorenom prostoru

‘-/1 4.3 Rasvjeta i vizualna udobnost

N. Dodd, S. Donatello, and M. C. B, “Level ( s ) — zajednicki okvir EU -a za klju¢ne pokazatelje odrzZivosti za poslovne i stambene zgrade,” 2021.
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MAKROCIL) 5 _MO5
Prilagodljivost i otpornost na klimatske promjene

ZaStita ucCinkovitosti zgrade u buduénosti u odnosu na previdene klimatske promjene, kako bi se zastitilo zdravlje i
udobnost korisnika te smanjili dugorocni rizici za vrijednost imovine i ulaganja.

Pokazatelji

5.1. Zastita zdravlja i toplinske ugode stanara

5.2. Povecani rizik od ekstremnih vremenskih uvjeta

5.3. Povecani rizik od poplava

N. Dodd, S. Donatello, and M. C. B, “Level ( s ) — zajednicki okvir EU -a za klju¢ne pokazatelje odrZivosti za poslovne i stambene zgrade,” 2021.
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MAKROCIL) 6 _MOG6
Troskovno optimizirani cjelozivotni vijek zgrada

Optimizacija troskova zivotnog ciklusa i vrijednosti zgrada u skladu s potencijalom za dugorocno poboljsanje svojstava,
uklju€ujuéi nabavu, koristenje, odrzavanje, obnovu, zbrinjavanje i kraj zivotnog vijeka.

Postizanje nizih troSkova zivotnog ciklusa te produktivnijih i udobnijih prostora za zivot i rad te pozitivan utjecaj na
procjene trziSne vrijednosti zgrade i stupnjeve rizika.

Pokazatelji

6.1 Troskovi zivotnog ciklusa zgrade

6.2 Stvaranje vrijednosti i izlozenost riziku

N. Dodd, S. Donatello, and M. C. B, “Level ( s ) — zajednicki okvir EU -a za klju¢ne pokazatelje odrzivosti za poslovne i stambene zgrade,” 2021.
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Zajednicki okvir organiziran je u tri razine.
Tri razine predstavljaju sljedece faze u realizaciji projekta izgradnje:

- Razina 1. Idejno rjesenje projekta izgradnje — najjednostavnija razina koja obuhvada kvalitativne ocjene osnove
idejnog rjeSenja u ranoj fazi i izvjeS€ivanje o rjeSenjima koja se primjenjuju ili ih se namjerava primijeniti.
- Razina 2. Svojstva zgrade u okviru izvedbenog projekta i izgradnje — srednja razina koja obuhvaca kvantitativnu

ocjenu projektirane ucinkovitosti i pradenje izgradnje s pomodu standardiziranih jedinica i metoda.

- Razina 3. Svojstva zgrade nakon izgradnje i tijekom upotrebe nakon zavrsetka i primopredaje narucitelju —
najnaprednija razina koja obuhvaca pracenje i ispitivanje aktivnosti na gradiliStu te nakon zavrsetka radova i
dolaska prvih stanara.
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U praksi se u vecini projekata odrzivost pocinje razmatrati s aspekta energetskih svojstava nekretnine jer postoje
zakonske obveze izrade energetskog certifikata.

Karakteristike odrZive zgrade Ekonomski efekti

(primjeri)
Frerpetska UEinkaviost . Drasti€no niif reiij.e i troskovi Na f'ICVIje Prl kzizano ka\lfo to
odrzavanja moze Ciniti pocetnu tocCku za
Smanjenje utjecaja na ckolis Ve_-éa atrakFianSt n? triidtu i Stoga » dijalOg (0] niZU Znaéaj ki Od riiVOSti
manja mogucnost da ce nekretnina biti koi . .. d k
- - - - prazna i pouzdaniji novéani tok 0je mogu Imati | gospodarske
Veca funkl:lona_lno.st, upt_:_trebl]lmst, trajnost Uéinke, med'u OSta“m | na triiénu
i prilagodiljivost Veci potencijal za rast najamnine ..
vrijednost zgrade.
lednostavneo odriavanje, popravke | Zaitita od financijskih gubitaka na
recikliranje nekretnini i maniji rizik od prekida

poslovanja

Povetana udobnost i zdravlje stanara Veéa produktivnost djelatnika Jstanara

Maniji troskovi oditeta | manja opasnost
od sudskih tuZbi zbog bolesti
uzrokovanih logim uvjetima u zgradi

4

Lutzkendorf T., Lorenz D., 2005. Sustainable property investment: valuing sustainable buildings
through property performance assessment. (Odrzivo investiranje u nekretnine: vrednovanje odrzivih

zgrada s pomocu ocjene njihovih svojstava) Building Research & Information, 33(3), str. 212-234.
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Moguci utjecaj na buduce prihode i izlozenost riziku

EIIIE Ministarstvo prostornoga

l‘.:._l uredenja, graditeljstva i

. . . . .. ey e 1. Povecani prihodi o Sranlenie 3. Buduca izlozenost
* Norme za vrednovanje nekretnina i ocjenu rizika Kljuéni pokazatelji okvira Levels) i St Cothoe G e
. . . e . . . prepoznatljivostina | . . = Z rezija ili gubitka
imaju velik potencijal za prepoznavanje koristi triiStu i potraznje | | troSkova odrZavania ks
odrzivijih zgrada i mogu podrzati odluke o dugoro¢nom L teipliei A Ene gl Ul IpAEEDe: ! ! .
. 1.2. Potencijal globalnog zagrijavanja tijekom P
u Iaga nJ u. Zivotnog ciklusa
. . . . . . 2.1. Troskovnik, materijali i vijek trajanja v v
* Pokazateljem 6.2. iz okvira Level(s) korisnicima se e -
omogucuje da izvjeS€uju o potencijalu za to da bolja 2.3 Projektirane s integriranim aspektom > ;
. .o . . v . prilagodljivosti i obnove
svojstva u cijelom za Jednlckqm .OISVII‘U Level Ss) dovedu e e -
do gospodarskog ucinka u tri kljucna podrucja: Hesynlare, poRcie WpOHTEE ek Mg
3.1. Potroinja vode u fazi upotrebe v v
Ocjena zZivotnog ciklusa (LCA) ,od kolijevke v v
do groba”
e 1. smanjene rezije (zahvaljujudi svodenju 4.1. Kvaliteta zraka u zatvorenom prostoru, v v
operativnih troskova na najmanju mogucu razinu) e e NN ’
4 3. Rasvjeta i vizualna udobnost v v
« 2. povecani prihod i stabilnija ulaganja (time sto ce 44. Akustika i zaitita od buke %
se nekretnine uciniti atraktivnijima) e . - .
52 Povecani rizik od ekstremnih vremenskih % v
e 3. smanjenirizik (jer ¢e se moci predvidjeti mogucda ;’:e:d e
s . v .3. Odrziva o nja v v
bUduca IZIOzenOSt) 6.1. Proracun troskova tijekom Zivotnog 7 7
vijeka
6.2. Stvaranje vrijednosti i izloZenost riziku L v
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Level(s) su dobrodosla politi¢ka inicijativa za poboljSanje odrzivosti izgradenog okolisa.

Moze imati veliki utjecaj na daljnju praksu, ako se uspjesno implementira u buduce regulative i sustave
certificiranja.

Uvodenjem okvira Level(s)-a mozemo:

* doprinijeti smanjenju emisije CO, i zagadenju okolisa
* smanjiti potrosnju materijala i povecati recikliranje

e produljiti vijek trajanja gradevine

e povecati vrijednost na trzistu

i BlCCIrcy Lar
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